Kis mevsiminde saglikli Kirgizistan'da

beslenmenin ipuclar kis turizmi
Havalarin sogumasiyla birlikte soguk alginligi, bronsit, Kirgizistan, sadece zengin tarihi ile degil, ayni zaman-
grip gibi hastaliklarda artis goriiltiyor. Biitiin bu hasta- da giizel daglari ve dogasiyla da diinyanin her yerinden
liklara karsi korunmak igin neler yapilabilir? ylizbinlerce turistin agirlandigi énemli bir destinasyon.

Ozellikle kis aylarinin gelmesiyle birlikte Tanri Daglari
eteklerindeki karla kapli kayak merkezleri yerli ve ya-
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Manas ta kend Imi banci turistlere kapilarini agiyor.
universiteden yeni mezun

olmus gibi hissediyorum”

Uluslararasi bircok odiiliin sahibi, Kirgiz Cumhuriyeti
Halk Sanatgisi, liniversitemizin medariiftihari, iinlii
yonetmen Artikpay Siiytindiikov...

dil

KTMU'de Tiirk
Devletleri Uluslararasi
Bilim Soleni duzenlendi



KTMU’de Tiirk Devletleri
Uluslararasi Bilim Soleni

Kwrgizistan-Tiirkiye Manas
Universitesi'nde (KTMU) Tiirk
devletlerinin bagimsizliginin
30'uncu, Istiklal Marst'nin
kabuliintin 100’tincii ve
KTMU'niin kurulusunun 25’'nci
ytult nedeniyle “Tiirk Devletlerinde
Toplumsal Déniistimler” konulu
Tiirk Devletleri Uluslararast Bilim
Soleni diizenlend..

I(TM Uénculug[]nde 16 Universiteden aka-
demisyenin katiimiyla dizenlenen
ve iki glin boyunca suren bilimsel etkinligin acilis prog-

rami, 271 Aralik 2021'de Kasim Tinistanov Konferans Sa-
lonu’'nda gerceklestirildi.

Acilis programina Kirgiz Cumhuriyeti Kultir, Enformas-
yon, Spor ve Genglik Politikalari Bakani Azamat Caman-
kulov, Azerbaycan'in Bigkek Bliylkelcisi Latif Seyfaddin
Oglu Gandilov, KTMU Rektérii Prof. Dr. Alpaslan Ceylan,
Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev, Afyon Ko-
catepe Universitesi Rektérii Prof. Dr. Mehmet Karakas,
Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektdrii Prof. Dr.
Musa Kazim Arican, Selcuk Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Metin Aksoy, Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Rek-
tor Yardimaisi Prof. Dr. Sait Okumus, Mehmet Akif Er-
soy Arastirmalari Merkezi Baskani Dr. Mehmet Dogan,
Turkiye Yazarlar Birligi Genel sekreteri Dog. Dr. M. Enes
Kala, akademisyenler, 6grenciler ve basin mensuplari
katild.

iki kardes tlkenin milli marslarinin okunmasiyla basla-
yan program, acilis ve protokol konusmalariyla devam
etti.

Kirgiz Cumhuriyeti Kiltir, Enformasyon, Spor ve Geng-
lik Politikalari Bakani Camankulov, konusmasinda, Tiirk
Diinyasi’'nin dnemine vurgu yaparak Turk Dinyasi'nin
en énemli merkezlerinden birisinin de KTMU oldugunu
vurguladi. Turk Dunyasi'nin bir araya gelerek gercekles-

diizenlendi

tirildigi en dnemli faaliyetlerden birisinin Diinya Gocebe
Oyunlari oldugunu belirten Bakan Camankulov, Diinya
Gogebe Oyunlari'nin ulusal kltirtin ve ulusal sporlarin
korunmasi, yayginlastiriimasi agisindan en énemli faali-
yet olarak kabul edilerek, UNESCO tarafindan tescillen-
digini belirtti.

Bakan Camankulov, Diinya Gocebe Oyunlar’nin UNES-
CO’'nun Somut Olmayan Kdiltlrel Miras Listesi'ne alin-
masinda, diinyaya tanitiimasinda, Kirgizistan'in bilim,
kaltir ve sanat alaninin gelistirilmesinde, Kirgiz-Turk
halklarinin dostlugunun ve kardesliginin pekistirilme-
sinde bytik katkisi oldugu icin KTMU Rektérii Prof. Dr.
Alpaslan Ceylan'a madalya takdim etmek istediklerini
soyledi.

Turkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanhidi iletisim Baska-
ni ve KTMU Miitevelli Heyeti Bagkani Prof. Dr. Fahrettin
Altun, gonderdigi mesajda, “Turk Devletlerinde Top-
lumsal Doénlstimler konulu Bilim Séleni'nin basariyla
neticelenmesini, hayirlara vesile olmasini temenni edi-
yorum. Bu vesileyle Universitemizde son 18 ayda Rek-
torliguimazin 6nculiglnde yapilan calismalarin sonug
verdigini gérmekten, Manas Universitemizin QS (Qua-
cquarelli Symonds) siralamasinda Dogu Avrupa ile Orta
Asya'daki en iyi 451 Universite arasinda 156'nci sirada
yer almasi haberini duymaktan ¢cok mutlu oldugumuzu
ifade etmek istiyorum. Basarilarimizin artarak devam
edecegine olan inancimizi vurgulamak istiyorum. Diger
yandan Dinya Gogebe Oyunlar’nin UNESCO Somut
Olmayan Kiltirel Miras Listesi'ne dahil edilmesinden
dolayr Kirgizistanli kardeslerimizi ve Tirk Dinyamizi
kutluyorum.” dedi.

KTMU Rektorii Prof. Dr. Ceylan, Tirk Cumhuriyetlerinin
Sovyetler Birligi'nin dagilmasiyla bagimsizliklarini ka-
zanmalarinin ardindan 30 yil gegtigini, bu sirecte bir-
cok isin basarildigini, daha bircok isin de birlikte basari-
lacagini soyledi. Yapilanlarin yeterli olmadigini belirten
Rektor Prof. Dr. Ceylan, “Daha ¢ok calismamiz, daha ¢ok
caba gostermemiz, bu tir etkinlikleri daha cok diizen-
lememiz gerekiyor” dedi. Turk Diinyasi'nin Orta Asya'da
insana yaptigi en anlamli yatinmin KTMU oldugunu be-
lirten Rektor Prof. Dr. Ceylan, her seyin basinin insana

yatirnnm yapmak oldugunu, yapilan yatirnmin karsiiginin
gorildigund ve Manas Ailesi'nin yaklasik 53 bin 650
fertten olustugunu ifade etti. ismail Gaspirali'nin ‘Dil-
de, iste, fikirde birlik’ sozlerini hatirlatan ve Gaspiral’'nin
bu soz cergevesinde bir yol haritasi ¢izdigini soyleyen
Rektor Prof. Dr. Ceylan, “Bunun Ulzerine koymak, bunu
gelistirmek; ekonomide, egitimde ve sosyal alanda bu
disturla ilerlemek bizlere diisen en 6nemli gorevdir”
dedi.

KTMU Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev de in-
san odakli olmanin Tiirk milletlerinin hayat felsefesinin
altyapisini olusturdugunun altini cizerek, KTMU'niin de
benzer bir mantik cercevesinde kurulduguna degindi.

Azerbaycan Cumbhuriyeti Biskek Blykelgisi Seyfaddin
Oglu Gandiloy, Tiirk halklarinin bir¢ok alanda yaptigi is
birliginin cok 6nemli ve sevindirici sonuglar olduguna
deginerek, Turk Devletleri Teskilati'nin diinya barisina
buyik katki saglayacagini, bundan dolayr da Tirk halk-
lari arasindaki yakinlasmanin hic kimseyi tedirgin etme-
mesi gerektigini ifade etti.

Kirgiz Cumhuriyeti Cumhurbaskani Danismani Bek-
bosun Boribasev, video mesajinda, Kirgizistanda egi-
time blyik énem verildigini, bu alanda KTMU'niin
¢ok dnemli bir yere sahip oldugunu, QS siralamasinda
Dogu Avrupa ile Orta Asya'daki en iyi 451 Universite
arasinda 156'nci sirada yer almasinin KTMU'de verilen
egitim kalitesinin bir kaniti oldugunu vurguladi.

Konusmalarin ardindan konuklara hediye takdim edildi.
Birlikte hatira fotografi cektirilmesiyle acilis programi
sona erdi.

“Bilim Solenine 16 paydas kurum katilim sagladi”

30 yilin Turk Cumhuriyetleri icin dGnemli bir zaman dili-
mi ve henliz bu Ulkelerin genclik ddneminde oldugunu
soyleyen KTMU Rektor Yardimaisi, Bilim Séleni Diizen-
leme Kurulu Baskani Prof. Dr. Mustafa Orcan, gercekle-
sen bu bilimsel etkinlikle ilgili kapsamli bilgi verdi.

KTMU Rektér Yardimaisi Prof. Dr. Orcan, diizenlenen
bilim solenine, Bosna Hersek'ten Kuzey Makedon-
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ya'ya, Avrupa'dan, Anadolu’'ya ve Asya'ya 14'U Uni-
versite olmak lzere 16 paydas kurumun etkinlikte yer
aldigini soyledi. Prof. Dr. Orcan ayrica Turkiye'nin An-
kara Universitesi, Yildinm Beyazit Universitesi, Selcuk
Universitesi, Haci Bayram Veli Universitesi gibi dnemli
ylksekogretim kurumlarinin, Tlrkiye Yazarlar Birligi ve
Mehmet Akif Ersoy Arastirma Merkezinin bizzat katilim
sagladigini ifade etti.

Benzer sekilde yapilan 3 programa 7 farkli Ulkeden
40'a yakin akademisyen ve uzmanin katilarak, toplam
35 bildirinin sunuldugunu; ayrica katiimcilarin 10'unun

Tiirkiye'den, 15'inin KTMU ve Kirgizistan'da bulunan di-
ger Universitelerden, 14'Unun ise Turkiye ve Kirgizistan
disindaki Ulkelerden katki verdiklerini belirtti. Program-
da “Turkiye Biyik Millet Meclisi ve istiklal Marsi Otu-
rumu”, "Kirgizistan Oturumu” ve “Turkiye Oturumu”
gibi 6zel oturumlar gergeklestirildi. Turk devletlerinin
ve bolgenin bir yansimasi olarak, bildirilerin Turkge,
Kirgizca, Azerice, Kazakca, Ozbekce, Rusca ve ingilizce
olarak sunuldugunu ve programa katki veren uzman ve
akademisyenlere, organizasyona yardimci olan herkese
tesekkdr etti.

KTMU Rektér Yardimaisi Prof. Dr. Orcan, “Tirk Cum-
huriyetlerinde 30 yillik siire icinde siyasi, toplumsal ve
ekonomik alanda, giinliik yasamda ne gibi gelismeler
meydana geldi, uluslararasi gelismelerde bu Ulkelerin
ne tir katkilari oldu sorularina cevap vermek, ayrica hali
hazirda bu Ulkelerle Turkiye arasindaki iligkilerle ve bdl-
gesel kuruluslarla ilgili durum degerlendirmesi yapmak
ve gelecege dair bir yol haritasi belirlemek” gibi cesitli
hedefler dogrultusunda bu etkinligin dizenlendigini
soyledi.

Prof. Dr. Orcan, Turkiye'nin kardes Tirk Cumhuriyetleri-
ne egitim alaninda yaptigi en 6nemli iki yatinmin tica-
ri kar amaci glitmeyen Universiteler oldugunu belirtti.
Bolgede Tirkiye Cumhuriyeti'nin girisimi ve ortak yo-
netim anlayisiyla Uluslararasi Tirk-Kazak Hoca Ahmet
Yesevi Universitesi ve Kirgizistan-Tirkiye Manas Uni-
versitesi'nin faaliyetlerini strdlrdigini belirten Prof.
Dr. Orcan, bu Universitelerin dogal olarak bilimsel ¢alig-
malarla adini daha genis kitlelere duyurmak istedigini
belirtti.

Prof. Dr. Orcan, Turk Devletleri Uluslararasi Bilim Sole-
ni‘nin diizenlenmesinde KTMU'niin roliini su ciimle-
lerle ifade etti: “Bilimsel calismalar baglaminda Manas
Universitesi olarak yerel dile yani Kirgiz diline biytik
Onem veriyoruz. Bu 6nemden hareketle ve yerelde-
ki gelismeleri dncelikli olarak bolge kamuoyuna, Tirk
Dunyasi kamuoyuna sunmak ve buradaki ¢abalari, is-
tatiksel bilgileri akademik cevrelerle, kiresel dinyayla
paylasmak istiyoruz. Her Ulkenin ilgili kurumlari esasen
butlin bu gelismeleri politik, ekonomik, kilttrel agidan
inceliyor. Biz ise yetkililerin ortaya koydugu bu verileri
toplayarak rasyonel ve akademik olarak diinyaya ileti-
yor ve bundan sonra olusturulacak politikalara temel
veri hazirliyoruz”

Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Tiirkiye
ve Turkmenistan olmak tzere 6 llkeye iliskin oturum-
larin diizenlendigini belirten Rektor Yardimcisi Prof. Dr.
Orcan, oturumda “Var olan bir tlkenin ekonomisi nedir,
ekonomik gelisimi, kilttrel boyutlar nelerdir, uluslara-
rasi iliskiler perspektifi, bolgede gecmisten giinimiize
ne tlr gelismeler yasandi ve bu gelismelerin sonuglari
nelerdir, go¢ ve sinir sorunlan” gibi konular Gzerinde
duruldugunu soyledi.

Diizenlenen Bilim Séleni'nde KTMU'niin kurulusunun
ve istiklal Marsi'nin kabulGnin 100. Yildénimiinin de
kutlanildigini vurgulayan KTMU Rektér Yardimcisi Or-
can, "Universitemizin kurulusunun 25. yildénimiine
iliskin 6zel oturum diizenledik. Burada dnemli bildiriler
sunuldu. Yine istiklal Mars'mizin 100. yildéniimiine it-
hafen Mehmet Akif Ersoy Arastirmalarn Merkezi Baska-
ni Dr. Mehmet Dogan tarafindan milli kimligin insaasi
bakimindan istiklal Marsi ve M. A. Ersoy'un katkilarina
yer verdi ve nemli degerlendirmeler ve aciklamalar
yapildi” dedi.

Prof. Dr. Orcan, KTMU'niin 25 yillik stire zarfinda Kirgi-
zistan ve bolge icin yurittigu faaliyetlerden bazilarini
ise su sozlerle aktardr: “Tabi ki Turk Cumhuriyetlerinin
30 yillik bagimsizlik déneminde bircok ilkler yasandi.
Bu ilkleri yakalamak, incelemek ve bodlgedeki akade-
misyenler olarak bizlere biytk sorumluluklar distyor.
Ayrica, filologlarin, tarihgilerin, sosyologlarin, teologla-
rin, mihendislerin, ziraat ve veteriner uzmanlarinin sa-
yilarini arttirmak, genglerin gelisimine katki saglamak,
insan kaynagini nitelikli hale getirmek gerekir ve Uni-
versitemizin de asil hedefi bunlar gerceklestirmektir.
Yani tlkenin ve toplumun ihtiyag onceliklerine gére in-
san yetistirmektir. Bir toplum icin en dnemli sey insan
glicl, insan sermayesidir. Akademik anlamda bu ser-
mayeye en iyi katkiyr vermeye, insan glictinli piyasaya
hazir ve donanimli bir sekilde sunarak saglamaya calisi-
yoruz. Basta iki tGlke Cumhurbaskanlarimiz olmak tzere,
Mutevellimize ve liniversite yonetimimize, akademik ve
idari personelimize katki veren herkese stikranlarimizi
sunariz.”

iki gtin siiren programda sunulan bildiriler 2022 tari-
hinde e-kitap olarak da yayinlanmasi planlanmaktadir.
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Kirgizistan-
Tiirkiye Manas
Universitesi

(KTMU) Rektérii
Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan son 2 ay
icinde 3 farkh
biiyiik odiiliin
sahibi oldu.

KAMPUS

KTMU Rektorii Prof.
Dr. Alpaslan Ceylan’a

onemli odiiller

KTMU Rektérii Prof. Dr. Alpas-
lan Ceylan, “Korkut Ata Kizi-
lorda Universitesi Madalyasi,
Kirgiz Cumhuriyeti Ustiin Hiz-
met Madalyasi ve Yilin Rektori”
oduillerine layik gorulda.

Korkut Ata Kizilorda
Universitesi Madalyasi

KTMU'niin kurulusunun 25. yil-
donimi kutlama programi igin
Kirgizistan'a gelen Kazakistan
Korkut Ata Kizilorda Universite-
si Rektorli Beybitgll Karimova,
Rektor Prof. Dr. Alpaslan Cey-
lan‘a Universitesinin madalyasi-
ni takdim etti.

Prof. Dr. Karimova, takdim sira-
sinda, KTMU Rektorii Prof. Dr.
Ceylan'in bu odule, Turk Din-
yasi'na ve Turk Diinyasi gengle-
rinin egitimine yaptigi katkilar-
dan dolayi layik bulundugunu
vurguladi. KTMU Rektéri Prof.
Dr. Ceylan'in 25 yildir Turk Din-
yasi'na yaptig bilim alanindaki
ve sosyal alandaki hizmetlerin
biylk énem arz ettigini ifade
eden Prof. Dr. Karimova, Prof. Dr.
Ceylan'in geleneksel sporlarin
ve oyunlarin 6zellikle gencler
arasinda yayginlasmasina olan
katkisina da bulyik deger ver-
diklerini, Prof. Dr. Ceylan'in tec-
ribelerinden faydalanmaktan,
iki kurum arasinda her alanda is
birligi yapmaktan memnuniyet
duyacaklarini dile getirdi.

Kirgiz Cumhuriyeti Ustiin
Hizmet Madalyasi

Kirgiz Cumhuriyeti Kultur, En-
formasyon, Genglik ve Spor
Politikalari Bakani Azamat Ca-
mankulov, Universitede dizen-
lenen Turk Devletleri Ulusla-
rarasi Bilim Soleni'nde Rektor
Prof. Dr. Ceylan‘a Kirgiz Cumhu-
riyeti Ustiin Hizmet Madalyasi
ve berati takdim etti.

Bakan Camankuloy,
Diinya Gocebe Oyun-
lar'nin 16 Aralik 2021
tarihinde UNES-
CO’'nun Somut
Olmayan  Kdltdrel
Miras Listesi'ne alin-
masindan buyik
memnuniyet  duy-
duklarini; Prof. Dr. Cey-
lan'in, Diinya GoOcebe
Oyunlari'nin 2012'de ha-
yata gecirilmesinden itiba-
ren daha da gelismesi icin her
turld katkiyr sundugunu, her et-
kinlige katildigini, bilimsel ola-
rak gelistirilmesi icin de biyuk
emek verdigini soyledi.

Bakan Camankulov, “Dinya
Gocebe Oyunlari'nin - UNES-
CO’nun Somut Olmayan Kulti-
rel Miras Listesi'ne alinmasinda
ve dlnyaya tanitimasinda bu-
ylk emegi olan dnemli sahislar-
dan biri de KTMU Rektérii Prof.
Dr. Alpaslan Ceylandir. Prof. Dr.

Alpaslan Ceylan, Kirgizistan'in
bilim, kilttr ve sanat alanlarinin
gelismesine de ¢ok dnemli kat-
kilar sunmaktadir” dedi.

Bakan Camankulov, Turkistan
cografyasinda 25 yildir yaptig
calismalarla Turk Dinyasina bu-
y uk hiz-

met-
lerde bulunan Ceylan'in kardes
Kirgiz-Turk halklari arasindaki
gonll baginin, dostlugun ve
kardesligin pekistirilmesinde de
etki sahibi oldugunu vurguladi.

Bu nedenlerle kendisine ma-
dalya vermekten mutluluk
duyduklarini ifade eden Bakan
Camankulov, KTMU ile her za-
man is birligi icinde olmaya de-

vam edeceklerini, ortak pek ¢ok
projeye birlikte imza atacaklari-
ni dile getirdi.

Rektdr Prof. Dr. Alpaslan Ceylan
madalyayi alirken, “Benim bir
vatanim da Kirgizistan'dir. Beni
bu goreve layik bularak Kirgi-
zistana hizmet etmemi sag-
layan Cumhurbaskanim Sayin
Recep Tayyip Erdogan‘a bir kez
daha hirmetlerimi, sonsuz stk-
ranlarimi sunarim. Sayin Cum-
hurbaskanimi mahcup etme-
mek icin gecemi glndizime
katarak calismaya devam ede-
cegim. Bu madalya da benim
calisma askimi artiracak bir un-
surdur” dedi ve Bakan Azamat
Camankulov'a da tesekkir etti.

“Yilin Rektorii” odili

KTMU Rektéri Prof. Dr. Alpas-

lan Ceylan, Kirgiz Cumhuri-
yeti Devlet Gazetesi Erkin

Too'nun 30. yil odalleri
kapsaminda “Yilin Rek-
torl” secildi.

Erkin  Too Gazete-
si'nin 25 Aralik 2021
tarihinde dizenledigi
odul torenine Devlet
ve Hukimet yetkilileri,
buyukelciler, diplomat-
lar, burokratlar, aydinlar,
sanatgilar, kanaat énderleri,
medya mensuplari ve toplu-
mun ¢esitli kesiminden bireyler
katild.

Erkin Too Gazetesi, rektor Prof.
Dr. Ceylan’y, Turk Diinyasi'na 25
yil boyunca basariyla hizmet
etmesinden, Kirgizistan'a geldi-
gi glinden itibaren halkla i¢ ice
olmasindan, sosyal sorumluluk
projeleriyle halka buyuk fay-
dalar saglamasindan, pandemi
doénemi boyunca Manasl 6g-
rencilere Ucretsiz internet pake-
ti destegi vererek, 6grencilerini

desteklemesinden, 6grenciler
tarafindan cok sayilip sevilme-
sinden, Universitenin merkezi
giris sinavi Manas OSYM'ye geg
kalip telasa kapilan &grenciyi
makam araciyla sinav salonuna
géndermesinden ve bu olayin
basinda haberlestirilip kamuo-
yunda buyuk takdir toplama-
sindan dolayi layik buldu.

Rektorliik gorevine atandigi 18
ayda KTMU'niin gelismesine
katki saglayan pek cok proje-
yi hayata gegiren Prof. Dr. Cey-
lan'in dncultguyle 2 fakilte, 2
enstitl, 8 laboratuvar, 3 atdlye
kuruldu; Sehit Eren Biilbul Sag-
ik Merkezi, Kurmancan Datka
Sanat Galerisi, yayin ofisi acild;
sosyal alanlar gelistirilerek Oba
Gay Bahgesi insasi, proje ofis-
lerinin yapimi, merkez binanin
yenilenmesi, Universitenin Ma-
nas Televizyonu'nun tim dl-
kede karasal yayina baslamasi,
dijitallesme ve is stireglerinin et-
kin ve verimli bir hale getirilme-
si saglandi; uluslararasilasma
yolunda 6nemli adimlar atildi.

Yine bu suregte Rektor Prof.
Dr. Ceylan, gelisimine sene-
lerdir hizmet ettigi geleneksel
oyunlarin ve sporlarin Univer-
site kampUslinde yer etmesini
de sagladi. Cengiz Aytmatov
Kampusi’'nde Manash geng-
lerin, mensuplarin ve halkin
faydalanmasi icin geleneksel
oyun ve spor alani kurulurken,
Universitenin kok bori takimi
olusturuldu, strekli ve nitelikli
bilimsel calismalarin yapilmasi
icin Geleneksel Oyun ve Spor
Arastirma Enstitlsu agildi.

HABER: MEDIAMANAS, MEHRAFRUZ NABIEVA
FOTO: MEDIAMANAS, MEHRAFRUZ NABIEVA

GAZETE MANAS / ARAL'K‘Z‘I - OCAK‘22 / 83SAY| ........................................... KAMPUS

Kirgizistan-Tiirkiye
Manas Universitesi
(KTMU) Mezunlar
Dernegi tarafindan
geleneksel olarak
diizenlen Mezunlar
Bulusmasi etkinligi
yapildi. 23 Kasim
2021°de KTMU'niin
ev sahipligini yaptigi
ve KTMU Mezunlar
Dernegi’'nin organize
ettigi bulusmaya
KTMU Rektérii Prof.
Dr. Alpaslan Ceylan
ve Rektor Vekili

Prof. Dr. Asilbek
Kulmirzayev ile 200U
Manas Universitesi
disinda calisanlar
olmak iizere yaklasik
250 mezun katildi.

Universitemizde “Manas
Mezunlar Bulusuyor”
etkinligi duzenlendi

Etkinlikte konusma yapan KTMU Rektorii Prof. Dr. Ceylan, mezun-
lar Gniversitede gdrmekten buyik mutluluk duyduklarini, kapilari-
nin her zaman kendilerine agik oldugunu, Gniversitemizin tim
imkanlarindan mezunlarimizin da faydalanabileceklerini ve
ogrencilerimiz, calisanlarimiz, mezunlarimiz ve aileler ile
birlikte giiclt bir bag kurmak istediklerini ifade etti.

Rektor Vekilimiz Prof. Dr. Kulmirzayev ise yaptigi ko-
nusmada; “Universitemiz mezunlarinin aldiklan bilimi
ve egitimi faydal bir sekilde kullandiklarini, her za-
man Universitemize, Ulkelerine, Turk Diinyasina sevgi
ve saygl ile bagl olduklarini, diinyanin bircok lkesin-
de basari ile calistiklarini ve kendileri ile gurur duyduk-
larini” séyledi.

iki bolimden olusan Mezunlar Bulusmasi etkinliginin ilk
boliminde Iktisadi ve idari Bilimler Fakdiltesi Kasim Tinis-

tanov konferans salonunda KTMU Mezunlar Dernegi'nin faali-
yetleri, planlari ve mezunlarimizin glincel verilerine iliskin bilgi pay-

lasiminda bulunuldu ve mezunlarimiz tarafindan mini konser
ﬁ/ = Verildi
- R >\“§9f i
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KTMU Mezunlar Dernegdi'nin Bagkanligini da yiriten

;' __ — Meslek Yiiksekokulu Miidur Yardimasi Ogr. Gor. Dr.

’ Serhat Atmaca, diizenlenen etkinliginin amacini su
sozlerle agikladi: “Mezunlar Bulusmasi; Gniversitemiz-
de ve baska kurum ve kuruluslarda calisan mezunla-
rimizla iletisim ve is birligi icerisinde olmak, birlik be-
raberlik ve dayanismamizi artirmak, kurum kaltarini
gelistirmek ve Manas ruhunu her zaman yasatmak ve

yasatmaktir”

KTMU Mezunlar Dernegi ve faaliyetleri hakkinda bilgi veren Dr. At-
maca, dernegin 2006 yilinda kuruldugunu, biri Tirkiye'de (istanbul),
30 Isik Gol'de olmak tizere 9 kez mezunlar giint diizenlediklerini, 7
kez ise kis bulusmasi (kis gezisi) gerceklestirdiklerini sdyledi. Ayrica
mezunlarin yaklasik ylzde 60'ina ulastiklarini ve mezunlarin mesle-
ki ve sektorel durum analizlerini cikarttiklarini, Gniversitenin tanitimi
icin mezunlardan katki sagladiklarini buna mukabil yazili ve gor-
sel basina miilakatlar verdiklerini, huzur evlerine ve yetimhanelere
ogrencilerle birlikte ziyaretler dizenlediklerini, baska kurumlarda
calisan mezunlar arasinda spor turnuvasi diizenlediklerini aktardi.

Dernek Bagkani Dr. Atmaca, KTMU Mezunlar Dernegi'nin kisa ve
orta vadedeki planlarinin, “dernegin resmi statlye tekrar kazandi-
rilmasi ve kendi bitcesinin olusturulmasi, mezunlarin tniversite im-
kanlarindan faydalanabilmesi ve bunun icin Rektorligiin destekleri
ile mezun kimlik karti ¢ikartilmasi, mezunlara yonelik etkinliklerin
devamliliginin saglanmasi, mezunlarin ve mezun adaylarinin kisisel
beceri ve mesleki gelisimlerine katkida bulunulmasi ve mezunlarin
istihdami konusunda yardimci olunmasi” oldugunu belirtti.

Mezunlar Bulusmasi etkinliginin ikinci bolimu ise Sosyal Tesisler
binasinda gergeklesti. Etkinligin bu bdliminde mezunlara aksam
yemegi ikraminda bulunuldu ve konser verildi.

1995 yilinda kurulan KTMU, 2002 ile 2020 yillari arasinda 6n lisans
ve lisans olmak uizere toplam 8 bin 604 6grenciyi mezun etti. Hali
hazirda Manas Universitesi mezunlarindan 144't kendi tniversi-
tesinde olmak Uzere 4 bin 935'i dinyanin 44 ilkesinde istihdam
ediliyor.

HABER: ALTINAY NURDINOVA
FOTO: MEDIAMANAS
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iki dost ve kardes iilke Kirgizistan ile
Tiirkiye'nin 1995 yilinda ortaklasa kurdugu
bolgenin parlayan yildizi Kirgizistan-Tiirkiye
Manas Universitesi (KTMU) aradan gecen 27
yilda basta liniversiteler olmak tizere birlikler,
vakiflar, diisiince ve yayin kuruluslan gibi
cesitli kurumlarla toplamda 229 is birligi
anlasmasina imza atti.
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Haberimizde KTMU Rektérligiine bag-
i Dis iliskiler Birosu Miidirii Dr. Kadri
Aggin'ln, blronun calismalari ve Uni-
versitenin yaptigi is birligi anlasmalarina
iliskin aktardigi bilgilere yer verildi.

“Dug iliskiler Biirosu'nun amaci
yurtdisindaki kurum, vakif ve
diger organizasyonlarla is birligi
gerceklestirmek”

KTMU Dis iliskiler Biirosu'nun, 2013 yi-
linda kabul edilen “Dis iliskiler Biirosu
Kurulus, Isleyis ve Gérev Yénergesi” ile
kuruldugunu belirten Muduar Dr. Ag-
gln buronun amacinin, “Yurt disindaki
ylksekogretim kurumlar, vakif ve di-
ger organizasyonlarla 6grenci degisimi,
Ogretim Uyesi degisimi, ortak program,
proje, arastirma, toplanti ve diger alan-
larda karsilikli is birlikleri gerceklestir-
mek” oldugunu soyledi.

Dis lliskiler Birosu araciligiyla KTMU
basta Universiteler olmak Uzere birlik-
ler, vakiflar, dislince ve yayin kuruluslari
gibi gesitli kurum ve kuruluslar ile top-
lam 229 is birligi anlasmasina imza att.

“Is birligi anlasmalarinin cogunlugu
Kirgizistan ve Tiirkiye'deki kurum ve
kuruluslarla imzalandi”

KTMU'niin Kirgizistan ve Turkiye devlet-
leri arasinda imzalanan protokol sonu-
cunda kurulmus bir Gniversite olduguna
dikkat ceken Miidir Dr. Aggiin, “KTMU
her iki Ulkenin bulustugu ve kaynastigi
bir mekan olmasi nedeniyle iki llkenin
kurumlariyla olan anlagsmalarin sayis
halihazirda toplam anlasmalarin agirlikl
kismini” olusturdugunu ifade etti.

KTMU'niin egitim kurumu olma mis-
yonunun yani sira Kirgizistan ve Turkiye
devletlerini temsil eden bir kurum oldu-
gunu vurgulayan Mudur Dr. Aggiin, ”
Universitemizin bélgesel ve uluslararasi
iddialarinin olmasi; genis bir yelpazeden
kurum ve kurulusla is birligi kurulmasini
sagladi.” dedi.

Middr Dr. Aggiin, KTMU'niin son 18
ayda 43 is birligi anlasmasina imza at-
tigini ve bu anlagsmanin llkelere goére
dagiliminin, “Turkiye'deki kurumlarla 13,
Kirgiz Cumhuriyeti'ndeki kurumlarla 17,
Rusya Federasyonu'ndaki kurumlarla
3, Kazakistan'daki kurumlarla 4, Azer-
baycan'daki kurumlarla 3, Kuzey Kibris
Tark Cumbhuriyeti'ndeki kurumlarla 1,
Ozbekistan'daki kurumlarla 1 ve Make-
donya'daki kurumlarla 1." seklinde oldu-
gunu soyledi.

“Is birligi anlasmalan genellikle
oégrenci ve 6gretim elemani
degisimini kapsiyor”

KTMU imzaladigi anlasmalarla égrenci
ve 6gretim elemanlarina farkli ortamlar-
da bulunma, yeni bakis agilarina sahip
olma ve bilmedigi kdlttrleri yakindan
tanima gibi cesitli firsati da sunmaktadir.

Middr Dr. Aggin, KTMU'nin diger
Universitelerle yaptigi is birligi anlas-
malarinda, “Taraflarin akademisyenlerin
arasinda ortak arastirma faaliyetlerin
yapilmasi; akademik personeli ve aras-
tirmacilarinin karsilikli anlasma ile 6nce-
den belirlenen bir yillik veya daha uzun
bir siire icin degisimi; iki tarafca belir-
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lenen stireler icin 6grenci ve lisansistl
ogrenci  degisimi; seminerler, kurslar,
calistaylar ve diger bilimsel toplantila-
rin dizenlenmesi; egitim ve arastirma
amagli bilimsel yayinlarin, bilimsel der-
gilerin ve diger materyallerin ortak ya-
yini; egitim ve arastirma amacli bilgi, ya-
yin, bilimsel dergi ve diger materyallerin
degisimi; spor, sanat ve kulttrel etkinlik-
lerin organizasyonunda is birligine varil-
mas!” gibi calisma alanlari ve amaclarin
oldugunu soyledi.

Onemli kurumlarla is birligi
anlasmalan

KTMU ile Tirkiye'nin; Anadolu Ajansi,
TRT, TIKA, Yunus Emre Enstitlst, Dinya
Etnospor Konfederasyonu, Tirk Diinya-
si Belediyeler Birligi, OSYM, Enerji Sana-
yicileri ve isadamlari Dernegi, TURKPA,
TURKSQY, Avrasya Kiitiiphaneler Birligi,
Stratejik Duslince Enstitlist, Sahipkiran
Stratejik Arastirmalar Merkezi, Ulusla-
rarasi Stratejik Arastirmalar Kurumu, Si-
yaset, Ekonomi ve Toplum Arastirmalari
Vakfi, Turk Asya Stratejik Arastirmalar
Merkezi, Atatirk Kalttr, Dil ve Tarih Yik-
sek Kurumu, Ankara Universitesi, Anka-
ra Sosyal Bilimler Universitesi, Atatiirk
Universitesi, Binali Yildinm Universitesi,
Gazi Universitesi, Gebze Teknik Uni-
versitesi, Mustafa Kemal Universitesi,
Karabiik Universitesi, Selcuk Universi-
tesi, Osmaniye Korkut Ata Universitesi;
Kirgizistanin  ELTR (Kamu TV-Radyo
Sirketi) Kirgiz Cumhuriyeti Maliye Ba-
kanhgi Egitim Merkezi Televizyon Ka-
nali, Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Bankasi,
AGIT Akademisi, Uluslararasi Tip Yiiksek
Okulu, Yuksek Teknoloji Parki, B.Sidikov
Kirgiz-Ozbek Uluslararasi  Universite-
si, Kirgiz Devlet Beden Egitimi ve Spor
Akademisi, Uluslararasi Kirgizistan Uni-
versitesi Tarim, Su Kaynaklari ve Bolge-
sel Kalkinma Bakanligi'na bagli Organik
Tarim Dairesi, K.Karasayev Biskek Sosyal
Bilimler Universitesi, B. Yeltsin Kirgiz-Rus
Slav Universitesi, Kirgiz Ulusal Universi-
tesi Yabanc Diller Fakdiltesi, Kirgiz Dev-
let Dil Komisyonu, KTRK, K. I. Skryabin
Kirgiz Devlet Tanm Universitesi, Kirgiz
Ulusal Bilim Akademisi ve Kirgiz Cum-
huriyeti Tanm Bakanhgi, Kasim Tinis-
tanov Issik Gol Devlet Universitesi, Os
Devlet Universitesi, Narin Devlet Uni-
versitesi gibi saygin kurum ve kuruluslar
arasinda da is birligi anlasmalar bulu-
nuyor.

Ayrica KTMU'niin Uluslararasi kurum-
lardan; Azerbaycan Ulusal Bilimler Aka-
demisi, St. Petersburg Yabanci Diller
Enstitisti, Uluslararasi Vizyon Univer-
sitesi, AGIT Leeds Metropolitan Uni-
versitesi, Leeds ingilizce Dil Okulu, FM.
Dostoyevski Omsk Devlet Universites;,
Voronej Devlet Universitesi, Rusya Bi-
limler Akademisi Federal Devlet Bitce
Kurumu Dogu El Yazmalari Enstitusd,
Rusya Bilimler Akademisi Maddi Kultir
Tarihi Enstittisti, Dogu Karolina Univer-
sitesi, Delaware Teknik Topluluk Koleji,
Maryland Universitesi Universite Koleji
(UMUCQ), Zhejiang Uluslararasi Calisma-
lar Universitesi, Cin Petrol Universitesi,
Xinjiang Universitesi, Konfiicyiis Ensti-
tusy, vb. ile arasinda mutabakata varilan
is birligi protokolliinde imzasi yer aliyor.
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KTMU'de Hizmet Ici Egitim
faaliyetleri gerceklesti

Kirgizistan-Tiirkiye
Manas Universitesi
(KTMU)'nde

2021 yih icinde
cesitli hizmet ici
egitim faaliyetleri
diizenlendi.
Hizmet ici egitim
faaliyetleri
uiniversite Rektoru
Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan’in himayeleri
ve talimatlan
dogrultusunda
Edebiyat Fakiiltesi
Egitim Bilimleri
Boliimii 6gretim
tiyesi Prof. Dr.
Mehmet Arif
Ozerbas'in
koordinatorliigiinde
gerceklesti.
Faaliyetler
kapsaminda
Universite giivenlik
gorevlileri,

teknik personeli,
idari personel

ve yoneticileri

ile akademik
personeline 5

ayn etkinlik, 12
farkl oturumda
seminerler verildi.

KTMU Rektori Prof. Dr. Al-
paslan Ceylan dizenlenen
faaliyetlere iliskin yaptigi ko-
nusmada, slrekli gelismeye,
daha nitelikli hizmet vermeye
ve topluma fayda saglayan
calismalar yapmaya buylk
onem verdiklerini  soyledi.
Universite  mensuplarindan
hizmet i¢i egitim programla-
rinda edindikleri bilgileri uy-
gulamalarini isteyen Rektor
Prof. Dr. Ceylan, bu tir egitim-
lerle nitelikleri arttirilan insan
kaynaginin, Universitenin her
agidan daha iyi noktalara ta-
sinmasina biyuk katki sagla-
yacagini belirtti. Rektor Prof.
Dr. Ceylan, konusmasinda
Universitede her alanda yasa-
nan gelismeleri de anlatti.

Hizmet ici egitim faaliyetleri-
nin ilk seminerleri 24-25 Ma-
yis 2021'de Universite gliven-
lik gorevlisi personellerine
yonelik olarak Meslek Yiikse-
kokulu Konferans Salonu’nda
yapildi. Gerceklesen ‘Manas

Universitesi givenlik goérev-
lileri hizmet i¢i egitim prog-
rami' cercevesinde glvenlik
gorevlisi personellere “is ve
bireysel motivasyon, meslek
etigi, aidiyet ve iletisim” ko-
nularinda bilgi paylasiminda
bulunuldu.

14-17 Haziran 2021'de Uni-
versite sekreterleri ve idari
personellerine yonelik Kasim
Tinistanov  Konferans Salo-
nu’'nda dizenlenen 'Yone-
tici asistanligi ve sekreterlik
hizmet ici egitim programi’
kapsaminda katilimcilara
“Protokol ve gorgl kurallari;
mevzuat kurallari ve yazis-
malar; zaman ve toplanti yo-
netimi - kurumsal ve Kkisisel
iliskiler; insan iliskileri ve ile-
tisim” konularinda seminerler
verildi.

22 Haziran 2021'de ise sa-
bah ve 6gleden sonra olmak
Uzere 2 oturumda Universite
teknik personellerine ydne-
lik ‘Manas Universitesi teknik
personel hizmet ici egitim
programi’ yapildi. Program
gercevesinde personellere
“Protokol ve gorgu kurallari;
takim calismasi ve ekip ruhu;
meslek etigi, aidiyet ve ileti-
sim; is guvenligi ve saghgs;
yangin guvenligi; ilk yardim”

-

konularinda bilgiler verildi.

2021 yilinda gergeklesen hiz-
met ici egitim programlari-
nin son etabr 15-22 Kasim
2021'de Akademik personel-
lere yonelik ‘Egitimde yeni
yontem ve yaklasimlar’ semi-
neri oldu. Kasim Tinistanov
Konferans Salonu'nda ger-
ceklesen egitimde akademik
personellere “Ogrenciyi tani-
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ma ve anlama teknikleri; sinif-
ta etkili iletisim teknikleri; 6g-
renme Ogretme slreclerinde
yeni 6lgme ve degerlendirme
etkinlikleri; etkili ders sureci
etkinlikleri” konularina iliskin
yeni yaklasimlar anlatildi.

Hizmet i¢i egitim faaliyetle-
rinin Koordinatorl Edebiyat
Fakultesi EGitim Bilimleri Bo-
[Gmi{ 6gretim Gyesi Prof. Dr.

Ozerbas diizenlenen prog-
ramlara iliskin su agiklama-
larda bulundu: “Toplumu
yonlendirmesi ve gelistirmesi
beklenen Universitelerde bu
durum daha da o&nemlidir.
Bu baglamda temel ekseni-
mizde “"yasam boyu &6gren-
me, slrekli egitim ve mesleki
gelisim” kavramlari olmalidir.
GUnUmUz dlnyasindaki hizl
degisme ve bilgi birikimi g6z
onunde bulunduruldugunda
KTMU ortaminda gérev ya-
pan bitlin (Givenlik gorevli-
leri, teknik personel, idari ve
akademik) personelin gelisen
bilgi, gorgiu ve teknoloji kap-
saminda bilgilerinin tazelen-
mesi ya da en azindan baz
bilgilerin hatirlatiimasi gerekli
gorilmektedir. Bu kapsamda
2021 yili icinde cesitli hizmet
ici egitim programlari diizen-
lenmistir.”

Dizenlenen hizmet ici egi-
tim programlarinda; Edebiyat
Fakultesi 6gretim Uyesi Prof.
Dr. Mehmet Arif Ozerbas ta-
rafindan "Protokol ve gorgu
kurallar, goérgl ve nezaket
kurallan, sinifta etkili iletisim
teknikleri”, Edebiyat Fakultesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Kirsad
Yilmaz tarafindan “Zaman ve
toplanti ydnetimi, yeni 6lcme
ve degerlendirme teknikle-
ri, ilahiyat Fakiltesi 6gretim
Uyesi Prof. Dr. Recai Dogan
tarafindan “Etkili Ders Sireci
Etkinlikleri”, Edebiyat Fakul-
tesi ogretim Uyesi Dog. Dr.
Erkan Efilti tarafindan “is ve
bireysel motivasyon, 6grenci-
yi tanima ve anlama teknikle-
ri”, Dog. Dr. Caksilik Kocoba-
yev tarafindan “is glvenligi
ve saghgi’, iletisim Fakdltesi
ogretim Uyesi Doc. Dr. Gokce
Yogurtcu tarafindan “Mes-
lek etigi, aidiyet ve iletisim”,
KTMU Sehit Eren Biilbiil Sag-
hk Merkezi Doktoru Saodat
Moldobaeva tarafindan “ilk
yardim, Personel Dairesi Bas-
kani Vehbi Baskapan tarafin-
dan "Mevzuat kurallari ve ya-
zismalar”, Nurlan Asanaliyev
tarafindan "Yangin Givenligi”
konularinda bilgiler verildi.

2021 yilinda gerceklesen hiz-
met ici egitim faaliyetleri se-
minerlerine yaklasik 250 ida-
ri ve teknik personel ile 350
akademik personel katilim
gOsterdi. Hizmet ici egitim
seminerlerine 2022 yilinda
farkli konu ve igeriklerle de-
vam edilmesi planlaniyor.

HABER: ALTINAY NURDINOVA,
MEDIAMANAS
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Kis aylarinda havalarin sogumasiyla birlikte
bagisiklik sistemi zayiflayabiliyor. Soguk kis
glnlerinde saghgimizi tehdit eden virisler zayif
olan bagisiklik sistemine saldiriyor. Haberimizde
virlslere karsi diren¢ gostermek ve bagisiklik
sistemini gl¢lendirmek icin kis aylarinda ttke-
tilmesi gereken gida Urtnlerine iliskin ve saglikli
beslenmeye iliskin Beslenme ve Diyet Uzmani
Ayca Sena Yilmaz'in goruslerine yer verdik.

Kisin tiiketilmesi gereken
meyve ve sebzeler

Kirmizi renge sahip
meyvelerin kalp 4
sagligi icin ol-

dukca yararli ve A b
onemli oldu-

gunu belirten
Beslenme ve
Diyet Uzma-

ni Yilmaz,

“Nar kisin
kesinlikle
yenmelidir.
Kalp icin ol-
dukga yararli-
dir. Kisin tuke-
tilmesi gereken
meyvelerden
biri de portakaldir.
Portakal C vitami-
ni kaynagidir. Viicutta
demir emilimini artirir ve
bagisikhigr guclendirir. Sebzeler-

den ise i1spanak demir deposudur. Demir,

kanda oksijen tasimakla gorevli hemoglobin adi
verilen kan proteinin retilmesi icin gerekli bir
mineraldir. Kis aylarinda viicudun ihtiya¢ duydu-
gu demiri ispanaktan saglariz. Kis aylarinda 6ne
ctkan sebzelerden biri de lahanadir. Hatta kisin
karin altinda kalan lahana daha da lezzetli olur
denir. O da bagisiklik sistemini destekler. Ayrica
lahanayi haslayip suyunu sabah ictiginiz zaman
metabolizmaniz etki gorecek ve viicudu toksin-
lerden arindiracak.” dedi.

Kis aylarinda tiiketilmesinde yarar goriilen
takviye gidalar

Soguk kis aylarinin gelmesiyle birlikte zayiflayan
bagisiklik sistemimizi gticlendirmek igin takvi-
ye gida Urlnlerini tiketmekte yarar goraliyor.
Bu noktada limon, portakal, zencefil, zerdecal

ve bal gibi Urtnleri tiketmenin oldukga yararl
oldugunu soyleyen Beslenme ve Diyet Uzmani
Yilmaz konusmasinin devaminda; “Bal ile zencefil
kanstirihp sabah ag¢ karnina yenilebilir. (Gebeler,
emziren anneler, saglik sorunu olanlar diyetisye-
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ne basvurarak tiketmelidir.) Ayrica kisin glines-
ten ve hava sartlarindan dolayi disari ¢ikilamaya-
bilir, bunun sonucunda D vitaminini etkileyebilir.
D vitamininin en énemli kaynagi glines olsa da
besinlerden sit, yumurta, yagh baliklardan D
vitamini ihtiyacini saglayabiliriz. Bu besinleri bes-
lenmenize eklemelisiniz.”

Taze sebze ve meyveleri tiiketmek ¢cok 6nemli

Tark halklarr icin 6zellikle yaz aylarinda bol
miktarda taze ve ucuz fiyata kolayca erisilebi-
len meyve ve sebzeleri kislik olarak hazirlamak
olmazsa olmazlardandir. Her ne kadar
meyve ve sebzelerin zamaninda ve
taze olarak tiketilmesi oldukca
Onem arz etse de bazi Grin-
lere ulagsmanin zorlugu,
Urinln fiyatinin o an ucuz
olmasi ya da besinin
elimizde miktarinin
fazla olusu ve zama-
nimizi hizli degerlen-
dirme gibi amaclarla
dondurma islemine
gidilmektedir. Olabil-
digince taze meyve
ve sebzeleri tuket-
memiz gerektigini
soyleyen Beslenme ve
Diyet Uzmani Yilmaz,
“Dondurma isleminde
besinde az miktarda da
olsa vitamin-mineral kayipla-
ri gorilmektedir. Burada dnemli
detay, besinlerin dogru sartlar
altinda dondurulmasi ve saklanmasidir.
Kisacasi herhangi bir dondurulacak Grinin
ne kadar sire saklanabilecegi, dolabin neresinde
ka¢ derecede saklanmasi gerektigi bilinmelidir.
Ayrica besin ¢oziindurllecegi zaman dogru ko-
sullar saglanip ¢cozindurilmelidir. Bu sartlar
saglandiginda gunimuzde dondurulmus
ardnler tiketilebilir” dedi.

“Saglikh birey her mevsim spor
yapmali”

Saglikh bireylerin her mevsim
spor yapmasi gerektigini ifa-
de eden Beslenme ve Diyet
Uzmani Yilmaz, sporun sa-
dece kilo alip vermek igin
degil, insan yasaminin
olmazsa olmaz aktivi-

tesi oldugunu soyledi.
‘Saglikl yasam igin spor
yapmaliyiz' diyen Bes-
lenme ve Diyet Uzmani
Yilmaz konusmasinin
devaminda, "Egzersiz

ile spor birbirine ka-

HABER: ALTINAY NURDINOVA
FOTO: ALTINAY NURDINOVA

ristirilmamalidir. Egzersiz, diizenli olarak yapilan
fiziksel aktivitedir. Duzenli ve tekrarh viicut hare-
ketlerini icerir. Benim spordan kastim ise, sadece
agir hareketler degildir. Yani barfiks cekmek,
kuvvet kaldirmak degildir. Evde dans etmek bile
aslinda benim icin bir spordur, bir harekettir. Kisi
kilo verme asamasindayken yag hticreleri bosalir
ve sarkmalar meydana gelebilir. Spor ile bunun
online gecebiliriz. Ayni zamanda fiziksel aktivite,
diyabet hastaliginda da kaslar yardimiyla viicutta
kan sekerini disirmeye yardimci olur." ifadelerini
kullandi.

Diyette siklikla yapilan hatalar

Diyette yapilan en sik hatanin meyveyi tek basina
tiketmek oldugunu sdyleyen Beslenme ve Diyet
Uzmani Yilmaz, “Karbonhidrat grubunu tek basi-
na tuketmemeliyiz. Clinkl karbonhidratlarin emi-
limi agizda baslar, hemen biter yani aniden kan
sekerini yukseltir ve aniden dusurir. Hic meyve
yememissiniz gibi olursunuz ve viicuda da yag
olarak depolanma halinde size geri dgner. Onun
icin de en 6nemli seylerden biri meyveyi sit,
yogurt, kefir, kuruyemis ya da leblebi ile beraber
tiketilmesi dnerilmektedir.” dedi.

Uzman Yilmaz konusmasinin devaminda ise uzun
siire a¢ kalmanin metabolizmada negatif etkiler

uyandirdigini su sozleriyle agikladi: “Ayni zaman=s,.__

da da uzun siire ac kalmak da 6nerilmemekte-
dir, ciinkl bu da viicuda yag olarak ayni sekilde
depolanir. Ayrica ¢cogu kisilerde de gordigim
Uzere hayat kosusturmasi, sabah caninin bir sey
cekmemesi Uzerine sabah kahvaltisi yapmamala-
ridir. Metabolizmayi giine uyandirmamak yapilan
en blyuk hatalardan biridir."




Uluslararast bir¢ok édiiin sahibi,
Kugwz Cumhuriyeti Halk Sanatgst,

. Artul Stiindiikev,
idimiz aiinlerde cektidi
“Sambala” adlt uzun metrojli
filminin bircok uluslararast film
festivalinde édiile layk gérilmesiyle
Kugiz sinemasuun tarutdmasuna

HABER: GULDANA NURMUHAMMAD KIzI

“Yaklasik 50
ydboyuncav

ics ['[ irdigim filmi
cektim”

2021 yilinda uluslararasi 6dul-
ler kazanan “Sambala” filmi,
Slytndikov'un 6mir boyu si-
ren yaratici galismasinin verimli
bir sonucu olarak karsimiza ¢i-
kiyor. Cengiz Aytmatov'un Unli
eseri "Beyaz Gemi"ye ikinci kez
hayat veren yénetmenimiz bu
filmin yapimciligina nasil girdi-
gini su sozlerle ifade etti:

"Beyaz Gemi"” eserine ilgi
duymam ve begenmem 1973
yilinda 6grencilik yillarimda
basladi. O zamandan bu yana

uzun yillar gecti. Bir sey senin
icin ne kadar etkileyici olursa
olsun bazen cabuk unutu-
labiliyor. Ama "Beyaz Gemi”
nedense bu zamana kadar
aklimdan hig ¢tkmadi. Bir de su
var "Sambala” projesiyle ilgili
haberler yayinlandiginda, halk
arasinda cesitli sdzler sdylen-
meye baslandi. Filmim SSCB
0dili kazanan "Beyaz Gemi”
filmiyle kiyaslandi ve yoksa
Bolot Samsiyevle rekabet mi
ediyorsun? korkmuyor musun?
kamikaze olma! gibi elestiriler
aldim. Tabii tim bunlar psi-
kolojik olarak beni bir 6lclide
bunaltti. Ben ¢ekmis oldu-
gumuz bu filmle ilgili daha
once Cengiz Aytmatov ile cok
sayida gortsmeler yapmistim.

iniversited

yeni mezun
olmus gibt
hissedwyorum”

Aytmatov'la goristigim an
hemen filmin konseptini anlat-
maya basladim ve Samsiyev'in
filmini tekrarlamak gibi bir
derdim olmadigini sdylemis-
tim. Iste o zaman Aytmatov
bana bu ise razi oldugunu dua
ederek glzel temennileriyle
sOylemisti. Ve nihayet kiiglik
yastan beri hayalini kurdugum
filmi beyaz perdeye aktarip
izleyiciye sundum.”

Edebl eserlerin
filmlerini cekmek ¢ok
zordur: Bu kenuda
neler séylemek
istersiniz?

“Bir sanat eserinin filminin ¢ek-
mesinin iki yolu vardir. Birincisi

ekran uyarlamasi, ikincisi ise
esere dayanan bir film. Ekran
uyarlamasinda hafif bir defor-
masyon olacagini belirtmek
isterim. ikincisinde ise ana fikir
kalir, ama gerisi degistirilebi-
lir. Iste “Sambala” filmi ikinci
versiyonla cekildi’

Toplum bu filme nasd
tepki verdi?

“Film seyirciler tarafindan sicak
bir sekilde karsilandi. Ama

itiraf etmeliyim ki ilk baslarda
aslinda biraz korkuyordum.”

Neyden
korkuyordunuz?

“Her seyden once, simdiki
orta ve geng kusak ¢ocuklu-
gundan beri "Beyaz Gemi"”

filmini izleyerek biytdu. Co-
cuklukta izlenen filmler unu-
tulmaz. Bu nedenle yeni bir
versiyonu kabul etmek biraz
zordur. Ancak izlendiginde
“Sambala” filminin olay 6rg-
su, sekli, bigimi ve Uslubuyla
sadece dnceki filmden degil
ayni zamanda hikayeden da
farkli oldugu goérulda.”

Bize “Sambala”
filmini fikri
ok Lo bilai
verebilir misiniz?
“Genel olarak, bu film
toplumdaki manevi kriz
hakkinda. Aslinda insanin ig
¢atismasi, manevi ve maddi

dinyalar arasinda yasanan
bir micadele.
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Son 25-30 yilda Kirgizlarin
toplum degerlerinin kiresel-
lesme nedeniyle tehdit altinda
oldugunu belirtmek istiyorum.
Burada s6z konusu kimligimi-
ze, milli kiltirimuze ve dev-
letimize sahip ¢ikmak. Filmde
bunlari mecazi anlamda bazi
semboller ve metaforlarla
aktarmaya calistik. Aslinda her
bir insanin inanci olmasi lazim.
Allah’a, iyilige, gelecege inang
gibi. inancini kaybeden insan,
manevi yikima mahk(m ola-
caktir. iste bu konulari ele alan
“Sambala” filmi karanlik bir
diinyada hayallerinin 1sigiyla
aydinhg@i arayan bir cocugun
kaderini anlatiyor.”

Konu seciminde
kriterler nelerdi?

“Konu se¢gmek zorlu bir

sure¢. Bazi gen¢ ydnetmen-
ler insanlarin hosuna giden
popdler film yapabilecekle-
rini disuintyorlar. Hatay en
basta insanlarin hosuna giden
film duslincesiyle yapiyorlar.
Burada 6nemli olan secilen
konunun ydnetmenin icine
sinmesi, ilk olarak kendisini
heyecanlandirmasidir. Ozel
bir tarzda kendi stizgecinden
gegirmesi gerekiyor.”

O v .[l, ' !
incelemekle gecmesine
ragmen sinemaya
olan sevgisi Peliteknik.
buakmasina neden
oldu.

“Politeknik Enstitlisi’'nden
ayrilarak S.A. Gerasimov BUtln
Birlik Sinematografi Enstitu-
sl'ne gecmeye calistim. Sinavi
iki yil Gist Gste gecemedim

ve nihayet Uguinct yil basar-
dim. Sinavi iki kez gecememe
sebebim cok utangag ve asiri
heyecanlanmamdi. Oyle ki
sorulari bile duyamiyordum.
Simdi donlip baktigimda iyi ki
iki yil okula girememisim diyo-

|
|

Ll'

/0

rum. ClUnku bu sure zarfinda
daha derin hazirlanmaya,
okumalar yapmaya basladim.
BUtlin glinimu K. Bayalinov
katiphanesinde gegiriyordum.
Orasl ikinci evim gibi olmustu.
Edebiyat, sinema, resim, mizik
ve tarih okuyordum. Ogrenci-
lik yillarimda asistan, kamyon
soforil ve bir fabrikada isci
olarak calistim. Ayrica basarili
yonetmenler Melis Ubukeey,
Tolomis Okeeyv, Bolot Samsiev
ile calisma sansim oldu. Bu
sliregte bir filmin ¢ekiminde
yasanan zorluklar, istirabi de-
neyimleyerek isin puf nokta-
larini 8grendim. Bittin bunlari
bizzat yasamak benim icin
harika bir deneyim oldu.”

Fen Gilimleri alarunda

............ OZEL

&

XURY LIFESTYLE FoR uEN

—— TS

“Matematik, fizik ve felsefe
okuyan herkesin konu filmle-
re geldiginde bu dersleri ¢cok
faydali bulacagini diistinlyo-
rum. Sonucta, matematigin
dogasinda bulunan mantiksal
ve analitik diisinme, dogrulu-
gu 6gretiyor. Bunun filmde kar-
siigi kurgu. Felsefeye bakalim.
Filmde sadece hikayeyi oldugu
gibi ylizeysel anlatmak yerine
hikayenin ardindaki derinligin
olusturulmasina buyk fayda
sagliyor. Bu nedenle 6gren-
cilere bir yonetmenin felsefe,
psikoloji, muzik, resim bilmesi
gerektigini belirtmek isterim. iyi

egitim almak ¢ok dnemli. Bil-
giniz ne kadar kapsamli olursa,
anlayisiniz da o kadar genis ve
derin olur”

Yaklask yirmi yudu
Kugwstgn—mrl«ye
Manas Universitesinde
gghgzgorsurwz,
Universitedeki
calismalaruuz,
yaraticliguuzt nasi
etkiledi?

“Su anda Manas Universite-

si 0grencileri televizyonda,
radyoda, gazetede, sinemada
calistyor. Sektérde Manas Uni-
versitesi mezunlari icin bircok

firsat var. Universitemiz kalite,
egitim ve kdltir agisindan ¢ok

gligli. Bunun en biytk kaniti
dgrencilerimizin bitirme tezle-
rinde yapmis olduklari filmlerin
bugtine kadar uluslararasi film
festivallerinde 300'den fazla
uluslararasi 6dil kazanmasi.”

“Manas’ta kendimi
iniversiteden yeni
mezun olmus gibi
hissettim”

“Universite sahsen bana ve
isime buyuk katkida bulundu.
Moskova'da 6grendikleri-

mi tekrar ettim, daha derin
distndldm, kitap okudum,

film izledim. Kendimi tniversi-
teden yeni mezun olmus gibi
hissettim. Bu slirecte 6grenci-
lerimden de ¢ok sey 6grendim.
Universitede onlarla birlikte
distundik, senaryo yazdik,
kurgu yaptik. Bir bakima filmin
hayraniydik. Bu enerjiyle gece
yarilarina kadar calistigimiz cok
oldu. Bir ddnem yasadigim
saglik sorunlarina ragmen tim
kalbimle sinemaya baglandim.
Sonug olarak yogun calisma-
miz 6grencilerim icin de benim
icin de film icin de ¢ok etkili ve
faydali oldu.”

Sohbetimizi [
bir sanat eserinin
gisterimi ve endan
yola gkarak film

. likleri
f ‘F kindao séul F
bir seyiniz varsa enu
dinleyelim.
“Bir sanat eserine dayal film
yaratirken, her ydnetmenin
kendi tarzi, kendi fikirleri vardir.
Bu durum asla sinirlandiriima-
malidir. Mesela bence "Beyaz
Gemi” gelecekte bir kere daha
cekilmeli. Clinkli zaman gectik-
ce ve degistikge insanlarin di-
stinceleri de degisiyor. Ornegin
Shakespeare’in oyunlari birgok
kez sahnelendi. Keza Tolstoy'un
"Anna Karenina'sl” 35 kez ¢ekil-
di. Bunlarin ilerleyen zamanda
yeniden ¢ekileceginden hig
sliphem yok. Aytmatov'un
eserleri icin de ayni sey gegerli.
Hatta bence daha fazlasi s6z
konusu. Bu nedenle herhangi
bir kisitlama yapilmamali. Bu
durumda yénetmenleri engel-
lemek ve olumsuz gorislerde
bulunmak ¢ok gereksiz.”

“Bagar insarun yap-
tg isler asla unutul-
maz” Artikpay Sti-
filmler de wllar gegse
de seyircisiyle bulus-
maya devam edecek,
“Sambala” filmiyle
Kurgiz sinemasuu din-
yaya tanutan yonet-
menimize bagardar
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Kirgizistan'da
Kis turizmi

Kwrguwzistan, sadece zengin tarihi ile degil, aynt zamanda giizel daglar: ve dogaswyla

da diinyanmun her yerinden yiizbinlerce turistin aguwrlandigt 6nemli bir destinasyon.
Ozellikle kis aylarimin gelmesiyle birlikte Tanrt Daglar eteklerindeki karla kapli kayak
merkezleri yerli ve yabancu turistlere kapularint actyor. Hali hazirda iilkede yaklasik

23 kayak merkezi mevcut. Ancak, bu kayak merkezlerin bir kisnu hizmet veremiyor.
Ulkede uluslararas turistler de dahil olmak iizere cok sayida turiste hizmet veren
yaklasik 5 biiyiik kayak merkezi faaliyet gosteriyor. Manas Gazetesi okuyucularu icin
Kurgwizistan'daki kus turizmine iliskin bilgileri Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi
(KTMU) Turizm Fakiiltesi 6gretim iiyesi Dog. Dr. Bakit Turdumambetov'dan aldik.

“Kirgizistan’a cogunlukla komsu iilkelerden
turist gelmekte”

“Kirgizistan'i ziyaret eden yillik turist sayisi 2 beldelerinde konaklayanlarin sayisi yaklasik
milyon” olarak 1 buguk milyona tekabil ediyor.” diye

konustu.

Ulusal istatistik Komitesi'nin verdigi bilgilere Ulusal istatistik Komitesi'nin verdigi bilgilere

gore Kirgizistan‘a gelen turistlerin buyik bir
boliminli komsu Glkelerin vatandaslarinin olus-
turdugunu soyleyen Dog. Dr. Turdumambetov,
"Pandemi dncesindeki istatistiklerde, turistlerin
blylk bir bolimi Kazakistan'dan gelmektedir.
Yine pandeminin hemen &ncesindeki 2-3 yillik
verilere bakildiginda Ozbekistan'dan gelen ziya-
retci sayisinda 6nemli 6lctide artis gézlenmekte-
dir. Yine Rusya’nin Sibirya bélgesinden turistler
gelmektedir. Kisaca ifade etmek gerekirse Rusya,
Kazakistan ve Ozbekistan'dan Kirgizistan'a her
gecen glin gelen turist sayisi artmaktadir.” dedi.

gore, pandemi 6ncesinde 2019 yilinda yakla-
stk 7-8 milyon kisi Kirgizistan'a giris yapmistir.
Ancak Ulkeye giris yapanlarin tamaminin turist
olarak degerlendirilmedigini ifade eden Dog. Dr.
Turdumambetov: “Ulkeye giris yapan 7-8 milyon
kisinin icinde ticari amacla, egitim amaciyla,

isci olarak gelen insanlar da bulunuyor. Kirgi-
zistan'in nifusunun 6 milyon oldugunu disin-
digimuzde tlkemize gelenlerin sayisi nifusu-
muzdan yaklasik 2 milyon insan fazladir. Ulusal
istatistik Komitesi'nin resmi internet sitesinde
yer alan verilere gore ise sadece Issik-Gol tatil

“Kirgizistan'da yaklasik 23 kayak merkezi
bulunuyor”

Hali hazirda tlkede yaklasik 23 kayak merkezi-
nin oldugunu ama bu merkezlerin tamaminin
hizmet veremedigini sdyleyen Dog. Dr. Turdu-
mambetov: “Glnumuzde turistlerin ilgisini ce-
ken, yaklasik 5 6nemli kayak merkezi bulunmak-
tadir. Bu merkezlerden en bilineni ve buyigu ise
Karakol'daki kayak merkezidir. Bu merkezin iyi
olmasindan kast ettigim sey, kayak merkezinin
konumunun dogal ortamda bulunmasi, ayni
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zamanda tabiat parki olmasi ve kayak yapmak
icin gayet elverisli olmasidir. Yani Karakol kayak
merkezi ayni zamanda 6zel olarak korunan bir
dogal alandir. Karakol kayak merkezimizden
sonra bilinen ve yogun turist agirlayan diger

kayak merkezlerimiz ise “Cunkurcak, Zil ve Orlo-

vka" kayak merkezleridir" dedi.

“Hiikiimetimiz isvigre Hiikiimetiyle kis
turizminin gelistirilmesi konusunda bir
anlagsma imzalad1”

2018-2019 yillarinda Kirgizistan HikUmeti ile
isvicre Hikimeti arasinda “Kirgizistan'da Kis Tu-
rizmini Gelistirmeye Yonelik” is birligi anlasmasi

imzalandigini belirten Dog¢. Dr. Turdumambetov,

konusmasini su ifadelerle stirdlrd:

“iki lke hiikiimetleri arasinda imzalanan is
birligi anlasmasi cercevesinde isvicre makamla-
ri lkemizle deneyimlerini paylasmakta ve so6z
konusu olan kig turizmi aginin gelismesine yar-
dimci olmaktadir. Degisen iklim kosullari da Kis
turizmini etkileyen énemli bir unsurdur. 15-20
yil 6ncesinde kis turizminin acilisi Kasim ayin-
da baslamaktaydi. Kasim ayinda baslayan Kis
turizmi sezonu Mart ayina kadar araliksiz 5 ay
devam ediyordu. Ancak son 5-6 yildan beri Ara-
lik ayinda baslayan Kis mevsim kosullari turizm
sektoérini de olumsuz etkiliyor. Kiiresel 1sinma
nedeniyle sektdrde ne yazik ki sadece Kasim ve
Aralik aylarinda istenilen ragbet goruliyor.”

“Pandemi sonrasi iilke ici turizm sektoriinde
doga turizmine olan talepte artis goriiliiyor”

Tim dinyayi kasip kavuran Covid-19 pandemi-
si sirecince kuresel olgekte Ulkelerin getirdigi
seyahat kisitlamalari ile birlikte turizm sektora
blylk bir bunalima girdi. Kisitlamalarin devam
ettigi donemde Kirgizistan'daki i¢ turizmde-

ki talepte artis goruldi. Pandemi doneminde
Kirgizistan'da cesitli i¢ turizme hitap eden tur
firmalarinin kuruldugunu belirten Dog. Dr.
Turdumambetov, “Saglik¢ilarin ve yapilan cesitli
arastirmalarin sonucunda Covid-19 hastaliginin
akcigere zarar verdigi gorulmustir. Akcigere

iyi geldigi belirtilen temiz hava ve doga hava-
si i¢ turizmde doga turizmine olan talebi de
arttirmistir. insanlar biatiin yil boyunca calisa-
rak harcadigi enerjiyi tatil donemlerinde tekrar
toplamaya calistyorlar. Son donemde Ulkemizde
ic turist verilerinde ciddi artis oldugu gorilmek-
tedir. Bu durum da sektdr adina sevindirici bir
durumdur.” dedi.

“KTMU Turizm Fakiiltesi en az 5 dil bilen
uzmanlari yetistirmeye calisiyor”

KTMU Turizm Fakiiltesi'nin Kirgizistan'in turizm
sektoriine en 6nemli katkisinin kaliteli profes-

yonellerin yetistirilmesi oldugunu séyleyen Dog.

Dr. Turdumambetov konusmasinin devaminda
su ifadelere yer verdi:

“Faklilte olarak biz Kirgizca, Tiirkce, Rusca,
Ingilizce ve Almanca olmak iizere en az 5 dil

gelismesi icin burada, vataninizda gérev yapan
sektor ¢calisanlariyla paylasmanizt istiyorum.
Ulke ekonomisine katki saglamanizt bekliyoruz.”

Doc. Dr. Turdumambetov, KTMU Turizm Fakiilte-
si'nin Kirgizistan'in turizm sektériinin gelismesi
icin cesitli faaliyetler yirattigind ve Fakiltenin
Kirgiz Turoperatorleri Dernedi'nin aktif bir Gyesi
oldugunu boylelikle sektdrle daha yakin iliski
icinde oldugunu soyledi. Yine Turizm Fakadil-
tesi'nin Turkiye ve Kirgizistan arasinda turizm

alaninda gesitli bilimsel toplantilar, konferanslar
ve seminerlerle bir araya gelmesinde dnct rol
oynadigini aktardi.

bilen kalifiye elemanlart sektére hazirliyyoruz.
Ogrencilerimiz 2.siniftan itibaren Tiirkiye'de 5
yildizli otellerde, 3. sintfta ise yabanct dili iyi
olanlar Almanya ve ABD gibi cesitli (ilkelerde
staj yaptyorlar. Mevcut kosullarda fakiiltemiz
ogrencilerine olan talep oldukca fazladir. Mezun-
larimizin ylizde 80'i hali hazirda kendi meslegini
icra ediyor. Yine mezunlarimizin 6nemli bir kismt

Tiirkiye ve Avrupa llkelerinde istihdam ediliyor.
Onlara bir mesajim olacak: “Calistiginiz (ilke-
lerde 6grendiginiz teknolojik kolayliklart ve elde
ettiginiz tecriibeleri tilkemizin turizm alaninda
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KTMU 2020 yilinda en iyi 400 dniversite arasinda 183'tincii, 2019 yilinda ise en
iyi 350 Universite arasinda 190'inci siradaydi.

QS listesinde 30 Ulkeden Universiteler degerlendirmeye tabi tutuluyor. Listede
Kazakistan'dan 34, Kirgizistan'dan 2, Ozbekistan'dan 4, Tacikistan'danise 1 tiniver-
site yer aliyor. Orta Asya'daki tniversiteler arasinda KTMU 13. sirada bulunuyor.

KAMPUS

Manas Universitesi QS’te
156. siraya yukseldi

Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi (KTMU) QS (Quacquarelli
Symonds) siralamasinda Dogu Avrupa ile Orta Asya’'daki en iyi 451
liniversite arasinda 156'nci sirada yer aldu.

Bu sene QS siralamadaki 451 Universitenin 129'u Rusya'dan, 66'si ise Tirki-
ye'den listede yer aliyor. Tirkiye'deki Universitelerin oldugu listeye gore ise
KTMU 16. sirada bulunuyor.

QS'te Universiteler 10 kritere gore degerlendiriliyor. Bu kriterler arasinda, “lni-
versitenin akademik itibar endeksi, isverenler arasindaki itibar endeksi, akade-
misyenlerin 6grenci sayisina olan orani, bilimsel yayinlarin atif indeksinin aka-
demisyenlerin sayisina olan orani, Gniversitenin web sitesinin kullanim indeksi”
bulunuyor.

Manas Gazetesi Ogrencilerinden
Sosyal Sorumluluk Projesi

3 Aralik 2021'de Universitemizin uygulama égrenci gazetesi olan
Manas Gazetesi ekibi 6grencileri iletisim Fakiiltesi Arastirma
Gorevlisi Zeki Okyay'in rehberliginde 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii
kapsaminda Yanus Korcak Rehabilitasyon Merkezini ziyaret etti.

HABER: GULDANA
NURMUHAMMAD KIizI,
MEHRAFRUZ NABIEVA

Baskent Biskek'te bulunan cesitli yliksekdgretim kurumlarinin 6grencilerinin ve dgretim elemanlarinin
da katiim gosterdigi programda rehabilitasyon merkezinde egitim alan égrenciler tarafindan konser
verildi. Programda merkezin 6grencileri tarafindan sarkilar sdylendi, danslar edildi ve tebrik mesajlari
aktarild.

Etkinligin sonunda rehabilitasyon merkezi 6grencisi ve Manas Gazetesi'nin 81.sayisinda haberimizin
kahramani olan Malika Halikova'ya hediye olarak gazetenin son sayisi verildi. Ayrica Manas Universi-
tesi lletisim Fakiltesi 6grencileri tarafindan merkezde egitim géren dgrencilere cesitli hediyeler takdim
edildi. Program hatira fotografi cekimiyle sona erdi.

lletisim fakiiltesi 6grencilerine

‘BDT nin en iyi ogrencisi” odiilii

17-20 Ocak 2022 tarihleri arasinda Kazakistan'in baskenti Nur 7 : e |
Sultan’da Uluslararasi Ogrenci Birligi'nin koordinasyonu ile Bagimsiz | ' "
Devletler Toplulugu (BDT) tilkelerinden en iyi 6grencileri belirlemek
amaciyla Ulusal Bobek Hareketi (BDT Sosyal, Beseri Bilimler ve
Teknik Bilimler Yarismasi Organizasyon Merkezi) tarafindan yarisma
diizenlendi. Yarismaya anilan tarihler arasinda 6grenciler tarafindan
gerekli belgeler gonderildi.

“En iyi 6grenci” yarismasinda egitim, sanat ve spor alaninda basarili olan gesitli kuruluslarin yete-
nekli dgrencileri, baskanlari ve bircok aktivist éd(il icin yaristi. Kirgizistan-Tirkiye Manas Universitesi
iletisim Fakiltesi 6gretim tyesi Dog. Dr. Niyazi Ayhan'in rehberliginde yarismaya katilan Gazetecilik
boluimu 3. sinif 6grencileri Glldana Nurmuhammad kizi, Malika Nurlanova ve Begimay Beysem-
baeva ile Radyo, Televizyon ve Sinema bolimu 4.sinif 6grencisi Medina Bazarbayeva en iyi 6grenci
odulund kazandi.

Yarismayi kazananlarin galismalari “BDT'nin en iyi 6grencisi” kitabinin dordlnci sayisinda yayinla-
nacak. 3 Mart 2022'de diizenlenecek olan 6dul téreninde kazanan 6grencilere kitabin bir nishasi,
Ozel olarak Uretilmis “En iyi 6grenci” rozeti ve birincilik, ikincilik, G¢tinciilik basar sertifikalari; 6g-
rencilerin akademik danismani Dog. Dr. Niyazi Ayhan‘a ise tesekkiir belgesi verilecektir. Bahse konu
yarismada 2021 yilinin en iyi 8grencileri KTMU iletisim Fakiiltesi égrencileri Malika Nurlanova ve
Medina Bazarbayeva olmustu.




